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Programma

Circuittraining na een beroerte nr. 1804341
Hotel Papendal te Arnhem

Zaterdag 10 februari 2018

09.30 uur Ontvangst met koffie en thee

10.00 uur Opening
Mw. M. Buruma, coérdinator deskundigheidsbevordering Nederlands
Paramedisch instituut
mw. J.F. Kamphuis MSc, fysiotherapeut, klinisch gezondheidswetenschapper,
VUmc Amsterdam, docent neurorevalidatie

10.05 uur De evidentie voor circuit classtraining en uitkomsten FIT Stroke onderzoek
mw. J.F. Kamphuis MSc

11.00 uur Koffie en thee

11.15 uur Het FIT Stroke concept
mw. J.F. Kamphuis MSc

12.00 uur Lunch

13.00 uur Ervaringen uit de praktijk

mw. J.F. Kamphuis MSc
Mw. P. van Eerdewijk, fysiotherapeut De Hoogstraat Revalidatie

13.30 uur Introductie werkstations (in sporthal/oefenzaal)
Mw. J. Kamphuis / Mw. P. van Eerdewijk

15.00 uur Koffie en thee

15.15 uur Implementatie in de praktijk.
mw. J.F. Kamphuis MSc

16.30 uur Toekomst van circuitclass training
mw. J.F. Kamphuis MSc

17.00 uur Sluiting



